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Пояснительная записка 

На сегодняшний день в России одной из самых актуальных и изучаемых 

проблем остается проблема безопасности жизнедеятельности и сохранения 

здоровья школьников, особенно, имеющих ограниченные возможности 

здоровья.  

Дорожные знаки – важная тема для занятий с детьми по обучению 

правилам дорожного движения (ПДД). Данное методическое пособие 

«Дорожные знаки изучаем – правила не нарушаем» ориентировано на обучение 

детей младшего школьного возраста с ОВЗ. Его можно использовать при 

организации занятий как в урочной деятельности, так и во внеурочной.  

Актуальность данного пособия обусловлена статистикой, 

свидетельствующей о росте детского дорожно-транспортного травматизма, так 

как в ДТП чаще всего погибают дети с ОВЗ дошкольного и младшего школьного 

возраста в силу своих психофизиологических особенностей и негативного 

примера взрослых. Дети с ограниченными возможностями – это дети, которые 

имеют какое-либо отклонение от нормального физического или психического 

развития, препятствующие общему развитию. Такие дети возбудимы, 

динамичны и в тоже время рассеяны, не умеют предвидеть опасность, правильно 

оценить расстояние до приближающегося автомобиля, его скорость и свои 

возможности. 

 Поэтому в формировании у школьников основ безопасности 

дорожного движения огромную роль играет взрослый: педагог, родитель. Их 

задача – не только уберечь ребенка от опасности, но и подготовить его к встрече 

с возможными трудностями, сформировать представление о наиболее опасных 

ситуациях, о необходимости соблюдения мер предосторожности, а также 

привить навыки безопасного поведения на дороге. 

При разработке данного дидактического материала учитывались 

психофизиологические особенности детей с ОВЗ: 

 Трудности в восприятии форм и содержания дорожных знаков; 

 Неспособность правильно оценивать обстановку; 



 Специфичность восприятия дорожной ситуации и реакции на 

приближающийся автомобиль; 

 Потребность в движении преобладает над осторожностью; 

 Непостоянство и быстрое истощение нервной системы; 

 Быстрое образование условных рефлексов и быстрое их 

исчезновение; 

 Влияние окружающей среды на состояние ребёнка (самочувствие, 

настроение). 

Цель: Формирование осознанного отношения обучающихся с ОВЗ к 

соблюдению правил дорожного движения, через знакомство с дорожными 

знаками.  

         Задачи: 

 Создать необходимые условия для обеспечения образовательного процесса в 

области безопасного дорожного движения. 

 Учить различать и называть дорожные знаки. 

  Закреплять знания обучающихся о правилах дорожного движения, о 

правилах поведения пешехода. 

 Формировать навыки безопасного поведения на дорогах. 

 Воспитывать уважительное отношение к правилам дорожного движения и 

желание следовать им. 

 Воспитывать навыки личной безопасности и чувство самосохранения. 

Данное учебно-методическое пособие включает в себя несколько 

дидактических игр с использованием дорожных знаков. 

 Покажи дорожный знак. 

 Какой знак здесь нужен? 

 Угадай дорожный знак. 

 Раскрась дорожный знак.  

 Пазлы. 

       Порядок и варианты игр можно изменять и дополнять в зависимости 

от образовательных задач и интереса детей. 



Дидактическая игра «Покажи дорожный знак» 

Цель: Закрепить знания детей о дорожных знаках и их назначении. 

 

Оборудование: Несколько кругов, напоминающих часы с одной стрелкой, где вместо 

цифр изображения с дорожными знаками.  

 

Варианты игры:  

1). Педагог называет знак, на который нужно перевести стрелку. Ребёнок находит знак и 

переводит стрелку, называет его и говорит, где данный знак можно встретить на улице.  

2). Педагог просит показать знак, который можно увидеть возле стоянки автомобилей.  

3). Если у ребенка нарушения слухового восприятия, тогда учитель показывает знак, 

называет его и просит найти на круге такой же. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дидактическая игра «Какой знак здесь нужен?» 

    

Цель: Учить детей подбирать дорожный знак в соответствии с ситуацией на картинке. 

 

Оборудование: Знаки дорожного движения на липучках или прищепках, сюжетные 

картинки. 

 

Варианты игры:  

1). Учитель предлагает «поставить» (прицепить) знак, подходящий для той или иной 

ситуации на картинке.  

2). «Путаница». Налетел ветер и переставил знаки. Помоги расставить знаки правильно. 

 

  
 



 
 

  



 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дидактическая игра «Угадай дорожный знак» 

 

Цель: Закрепить знания детей о дорожных знаках и их назначении. 

 

Оборудование: Карточки с загадками про дорожные знаки, дорожные знаки. 

Вариант игры:  

Учитель предлагает отгадать загадку и показать нужный знак, подходящий по описанию.  

Знак «Дети» 

Я хочу спросить про знак.  

Нарисован знак — вот так:  

В треугольнике ребята  

Со всех ног бегут куда-то. 

 
Знак «Остановка автобуса» 

Ожидаешь ты посадки 

 На отведенной площадке. 

 Не нужна тебе сноровка,  

Это место-остановка. 

 
Знак  

«Движение пешеходов запрещено» 

Пешеход, пешеход!  

Если ты поставил ногу 

 На проезжую дорогу.  

Обрати внимание, друг 

Знак дорожный-красный круг.  

Человек, идущий в черном, 

 Красной черточкой зачеркнут. 

 И дорога, вроде, но –  

Здесь ходить запрещено!  



Знак «Велосипедная Дорожка» 

Шли из школы мы домой. 

Видим – знак над мостовой.  

Круг, внутри – велосипед.  

Ничего другого нет. 

 
Знак «Пешеходный переход» 

Помни ты про переход!  

Он наземный,  

Похожий на зебру.  

Знай, что этот переход  

От машин тебя спасет! 

 
Знак  

«Движение на велосипедах запрещено» 

У него два колеса и седло на раме,  

Две педали есть внизу, 

Крутят их ногами  

В красном круге он стоит,  

О запрете говорит. 

 
 

Знак «Подземный переход»  

Никогда не подведет 

Нас подземный переход: 

Дорога пешеходная  

В нем всегда свободная. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знак «Дорожные работы» 

Здесь дорожные работы – 

Ни проехать, ни пройти.  

Это место пешеходу 

Лучше просто обойти. 

 
 

Знак 

«Пункт первой медицинской помощи» 

Красный круг, прямоугольник  

Я не мыл в дороге рук,  

Поел фрукты, овощи.  

Заболел и вижу пункт  

Медицинской помощи. 

 
 

Знак «Въезд запрещен»  

Знать обязан каждый школьник.  

Это очень строгий знак.  

И куда б вы не спешили  

С папой на автомобиле – 

 Не проедете никак! 

 



Дидактическая игра «Раскрась дорожный знак» 

 

Цель: Закрепить знания детей о дорожных знаках и их назначении. 

 

Оборудование: Карточки с дорожными знаками. 

Вариант игры: Учитель предлагает ребятам вспомнить и раскрасить дорожный знак, в 

случае возникновения затруднения можно предложить образец дорожного знака.  

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дидактическая игра «Пазлы» 

Цель: Закрепить знания детей о дорожных знаках и их назначении. 

 

Оборудование: Карточки с дорожными знаками. 

Вариант игры:  

1). Учитель предлагает ребятам соединить дорожный знак с его названием.  

2). Учитель предлагает провести классификацию дорожных знаков.  
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